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Einführungstag in die Welt der 

Schamanischen Reise 
Was lernen – üben wir hier?

Wir erschaffen ein kraftvolles gut geschütztes Heilungsfeld im Kreis. 
Wir Räuchern und Trommeln. Du erschaffst Deinen Sicheren Ort im Hier und 

Jetzt. Du findest Dein Krafttier und lernst mit Deinem Krafttier die Rückholung  
verlorener Seelenanteile aus der Nicht-Alltäglichen Wirklichkeit. 

Das Besondere an diesem Tag: 
Wir werden eine kleine Gruppe von etwa 16 Teilnehmer/Innen sein. Somit 

hast Du viel Gelegenheit, mir Deine Fragen zu stellen und
ich unter-stütze Dich ganz individuell in Deinem Lernprozess. 

Was bewirkt die

schamanische Reise?
Wir reisen in die sogenannte „Geistige Welt“. 

Das sind Orte in Deinem Energiesystem - an denen Kräfte im Ungleichgewicht sind. 
Dadurch entstehen Deine Beschwerden. 

Die Ursache hierfür sind noch nicht integrierte Erfahrungen 
aus Deiner Vergangenheit - Deiner Biografie, 

Deiner Seelengeschichte und Deiner Familiengeschichte.
Durch diese Energiearbeit – die schamanische Reise - entsteht  

in Deinem Energiesystem ein Neues Gleichgewicht. 
Alles was sich in der so genannten „Geistigen Welt“ verändert
hat die Bestrebung sich auch in der Materie zu manifestieren. 

So bewegt sich dann Dein „Hier und Jetzt“ – Dein Körper, Dein Fühlen  
und Deine Alltagswirklichkeit - einen Schritt in Dein Gleichgewicht hinein. 

Die Folge ist die Zunahme Deiner Gesundheit 
und Deiner Zufriedenheit und dient immer auch dem „Großen Ganzen“.

Willkommen ist jede/r der/die lernen möchte: 
Dieser Tag richtet sich an Anfänger im Schamanischen Reisen sowie Menschen,  
die noch wenig Erfahrung im Reisen in die nicht Alltägliche Wirklichkeit haben. 

Willkommen sind alle die lernen wollen:  
Medizinische Laien, Heilpraktiker/Innen und Menschen aus Heilberufen.

Fühlst Du Dich gerufen?
Dein erster Seelenflug? 

Na wunderbar, denn jedem Anfang wohnt ein Zauber inne… 
ich freue mich auf Dich. 

Du hast schon Erfahrung?  
Diese Techniken können nicht oft genug wiederholt werden. 




